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1. BeredskabsplaneriVesthimmerlands Kommune

Vesthimmerlands Kommune erjf. Barnets Lov § 15 stk. 2 og stk. 3 forpligtiget til, at udarbejde
beredskabsplaner dels vedrgrende overgreb mod barn ogunge og dels vedrgrende negativ
social kontrol, eeresrelaterede konflikter og ekstremisme blandt bgrn, unge og familier:

BL§15, Stk. 2.: Kommunalbestyrelsen skal udarbejde et beredskab til forebyggelse og
tidlig opsporing af overgreb mod barn og unge og til behandling af sager om sadanne
overgreb. Beredskabet skal udformes skriftligt, vedtages af kommunalbestyrelsen og
offentliggeres. Kommunalbestyrelsen skal revidere beredskabet lgbende efter behov,
dog som minimum hvert fjerde ar.

BL§15, Stk. 3.: Kommunalbestyrelsen skal udarbejde et beredskab til forebyggelse,
opsporing og handtering af negativ social kontrol, zeresrelaterede konflikter og
ekstremisme blandt bgrn, unge og deres familier. Beredskabet skal udformes skriftligt,
vedtages af kommunalbestyrelsen og offentliggeres. Kommunalbestyrelsen skal revidere
beredskabet lzbende efter behov, dog som minimum hvert fjerde ar.

| Vesthimmerlands Kommune anvendes naervaerende beredskabsplanihandteringen af
seksuelle eller voldelige overgreb mod barn og unge samt i handteringen af negativ social
kontrol mod barn ogunge. Herunder ogsa hvor disse forhold opstariforbindelse med
aeresrelaterede konflikter. Herudover kan beskrivelsen af Infohus Vesthimmerland anvendesii
handteringen af ekstremisme, radikalisering og eventuelle aeresrelaterede konflikteri
forbindelse hermed. Beskrivelsen af Infohuset og procedurerne heri findes pa kommunens
hjemmeside.

Hvis der er mistanke om eller kendskab til zeresrelaterede konflikter, herunder aeresrelateret
vold, ber der tages kontakt til det nationale team af sikkerhedskonsulenter.
Sikkerhedskonsulenterne kan bista med vejledning og radgivning tilbade borgere og
fagprofessionelle. Konsulenterne kan vaere behjeelpelige med denlovbestemt
risikovurdering (Barnets Lov 8§18 stk. 3) samt generel koordinering i sager vedrgrende
aeresrelaterede konflikter (med borgere bade under og over 18 ar). Dukan finde
kontaktoplysningerne pa din regionale sikkerhedskonsulenter her: https://nc-
maerk.dk/raadgivningstiloud/sikkerhedskonsulenterne/.

Denne beredskabsplanretter sigmod ledere og ansatte i daginstitutioner, dagpleje, skoler,
skolefritidsordninger, klubber, sundhedsplejen, tandplejen, pleje- og aflastningsfamilier,
dagninstitutioner og Familiehuset. Beredskabsplanen retter sig kort sagt mod alle omraderi
kommunen, hvor der er en direkte eller indirekte kontakt til bern og unge under 18 ar.
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Beredskabsplanen har til formal at understatte tidlig opsporing og kvalificeret
sagsbehandlingiVesthimmerlands Kommunen. Beredskabsplaner beskriver procedurer trin
for trin ved mistanke om seksuelle eller (fysiske/psykiske) voldelige overgreb mod barn og
unge. Herudover beskrives handteringen af underretninger om, at et barn eller enung har
behov for statte. Pa de bagerste sider beskrives kort hvilke signaler, fysiske og
adfaerdsmaessige, der er kendetegnende for barn ogunge, der har veeret udsat for enten et
seksuelt eller et voldeligt overgreb. Der henvisesi gvrigt til Social- og Boligstyrelsens
hjemmeside: https://sbst.dk/boern/overgreb/om-overgreb

2. Erder mistanke om et overgreb?

Enhver, som far mistanke om, at et overgreb har fundet sted, har pligt til at handle. Det er
afgerende, at der gribes ind sa tidligt som muligt, inden barnet eller denunge lider starre
overlast, eller denvidere udvikling pavirkes yderligere. Voldelige overgreb kan vaere af fysisk,
psykisk og/eller seksuel karakter:

Psykisk vold kan beskrives som fglelsesmaessig afvisning, trusler om at blive forladt, trusler
om straf, indespeaerring eller andet tilsvarende, eller som generelt nedveaerdigende
behandling. Manglende stimulering og at forhindre et barns skolegang eller fritidsinteresser
erligeledes eksempler pa psykisk vold. Derkan ogsa veere tale om egentlig vanragt, hvor
barnet efterlades uden pasning ellerikke far fysisk omsorg.

Fysisk vold kan beskrives som korporlig afstraffelse, slag eller anden form for straf, hvor
barnet rammes direkte pa kroppen. Vold omfatter ogsa, nar barn ervidne til vold f.eks. mod
enforaeldereller sgskende.

Seksuel vold er alle former for seksuelle overgreb, hvor barnet udnyttes til at tilfredsstille den
voksnes seksuelle behov. Den seksuelle vold involverer meget ofte ogsa bade psykisk og
fysisk vold foruden det seksuelle overgreb.

Negativ social kontrol kan udmgnte sig overgreb i form af tvang, trusler, fysisk afstraffelse
eller udstedelse fra familie og netvaerk. Du kan laese mere om tegn og signaler pa side 20.

Husk!

En mistanke om overgreb kan ikke vente til naeste Tveerfaglige Teammgde eller Aben
Radgivning.

Ved mistanke om overgreb mé foreeldrene ikke orienteres om, at der fremsendes en
underretning til Barne- og Familierddgivningen.

Brug din neermeste leder til at kvalificere tanker ogiagttagelser. Ring eventuelt til
Barne- og Familieradgivningens patif.: 99 66 77 05, ved eventuelle spargsmal.
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3. Udveksling af oplysninger

Hvis du har mistanke om overgreb er der nogle lovgivningsmaessige muligheder for at
udveksle oplysninger tidligti processen, uden foraeldrenes samtykke:

Mulighed for udveksling af oplysninger i det tidligt forebyggende arbejde jf.
Retssikkerhedsloven §1le

Skole, skolefritidsordning, sygeplejersker, sundhedsplejersker, laeger, tandlaeger og
tandplejere ansati den kommunale sundhedstjeneste, dagtilbud, fritidshjem og
myndigheder, derlgser opgaverinden for omradet for udsatte barn og unge, kanindbyrdes
udveksle oplysninger omrent private forhold vedrarende et barns eller enungs personlige og
familiemaessige omstaendigheder, hvis udvekslingen ma anses for n@dvendig som ledidet
tidlige eller forebyggende samarbejde om udsatte barn og unge.

Udveksling af oplysninger mellem kommune og politiet jf. Retssikkerhedsloven § 11f
Kommunale myndigheder derlgser opgaverinden for omradet for udsatte barn og unge, og
politiet samt anklagemyndigheden kan indbyrdes udveksle oplysninger om rent private
forhold vedrgrende et barns eller et ungt menneskes personlige og familiemaessige
omstaendigheder, hvis udvekslingen ma anses for ngdvendig, som lediforebyggelsen af
overgreb modbgrn ogunge.

4. Underretninger

Underretningspligtenindtraeder sa snart du, som fagperson, far kendskab til eller grund til at
antage, at et barn eller enungunder 18 ar, har veeret udsat for overgreb eller anden
omsorgssvigt. Du skal altsa ogsa underrette, nar du har en begrundet bekymring, ogikke kun
nar du har konkret viden. Det er forskellen pa dig som fagperson og andre privatpersoner
rundt omkring barnet, som skal have et reelt kendskab tilomsorgssvigtet, fer
underretningspligtenindtraeffer. Du kan se forskellenilovtekstenlaengere nede.

Barne- og Familierddgivningen er lovmaessigt forpligtiget til at reagere pa denviden, der
modtages. Det er derfor vigtigt, at der sendes underretninger, nar der er grund til bekymring
foretbarn, ung eller familie.

GrundsynetiVesthimmerlandsmodellen laegger op til, at foreeldrene inddrages og bliver
anerkendt som envigtig faktor for det enkelte barns trivsel. Det er derfor afgarende, at det
tvaerfaglige samarbejde med foraeldrene fungerer og at foraeldrene oplever at blive
involveretideres barns trivsel og udvikling. Det er ogsa vigtigt, at foraeldrene som
udgangspunktinvolveresi, eller som minimum orienteres om, at der fremsendes en
underretning til Berne- og Familierddgivningen. Dette giver det bedste udgangspunkt for det
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fremadrettede samarbejde mellem familien, Berne- og Familierddgivningen og dig som
underretter. Imange tilfeelde kan det endda give mening at udarbejde underretningeni
samarbejde med foraeldrene. Hvis du arbejderiet dagtilbud eller pa en skole kan du eventuelt
drafte dette med den barne- ogungeradgiver der ertilknyttet din arbejdsplads.

Det skal understreges, at i sager hvor der er mistanke om vold eller seksuelle overgreb, ma
foraeldrene ikke orienteres om, at der fremsendes en underretning. Barne- og
Familieradgivningen og eventuelt politiet hari sddanne sager ansvaret for, atinddrage og
orientere foraeldrene.

Enunderretning skal ikke afvente, at dagtilbud, skole eller andre selv praver at afhjaelpe et
barns vanskeligheder. Dagtiloud og skoler m.fl. skal naturligvis fortsaette arbejdet med
vanskelighederne i samarbejde med barnet og foreeldrene, efter at underretningen er sendt.
Dette sker sidelabende med, at Barne- og Familieradgivningen vurderer underretningen, og
evt.iveerksaetter forebyggende eller stattende indsatser efter Barnets Lov.

Underretningspligten er en personlig pligt for offentligt ansatte. En mistanke om overgreb vil
for mange vaere vanskelig at handle pa, men her er det vigtigt, at du stoler pa dinegen
faglighed. Hvis du har observeret noget, som giver anledning til mistanke, sa SKAL du handle
pa din mistanke/bekymring.

4.1. Underretninger - lidt om lovgivningen
| Barnets Lov kapitel 16 er det beskrevet hvordan underretningspligten ger sig gaeldende for
forskellige personer og myndigheder.

Underretninger, andre kommuner:

Barnets Lov § 132: Flytter en familie med et eller flere barn under 18 &r eller kommende
foraeldre fra én kommune til en anden kommune, og finder fraflytningskommunen, at et eller
flere barn eller de kommende foraeldre har behov for saerlig statte af hensyn til barnets
eventuelle saerlige behov for statte efter fadslen, skal fraflytningskommunen underrette
tilflytningskommunen herom.

Underretninger, offentligt erhverv:

Barnets Lov 8133. Personer, der udaver offentlig tjeneste eller offentligt hverv, skal
underrette kommunalbestyrelsen, hvis de under udevelsen af tjenesten eller hvervet far
kendskab til eller grund til at antage, at et barn eller en ung under 18 &r kan have behov for
saerlig statte efter denne lov, et barn umiddelbart efter fadslen kan fa behov for saerlig stette
efter denne lov pa grund af de kommende foraeldres forhold, et barn eller en ung under 18 ar
kan have behov for saerlig statte efter denne lov pa grund af barnets eller den unges ulovlige
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skolefraveaer eller undladelse af at opfylde undervisningspligten eller et barn eller en ung
under 18 ar har vaeret udsat for overgreb.

Stk. 2. Skoleledere péa folkeskoler skal underrette kommunalbestyrelsen, nar en elev har
ulovligt skolefravaer pa 15 pct. eller deroverinden for 1 kvartal.

Underretninger, private:

Barnets Lov §135. Den, der far kendskab til, at et barn ellerenung under 18 ar fra foraeldrenes
ellerandre opdrageres side udseaettes for vanragt eller nedvaerdigende behandling eller lever
under forhold, derbringer barnets eller den unges sundhed eller udvikling i fare, har pligt til at
underrette kommunen.

4.2. Behandling af underretninger til Barne- og Familieradgivningen

Alle underretninger sendes altid til Barne- og Familieradgivningen; der kan ikke sendes
underretninger til andre afdelinger i kommunen. Nar Berne- og Familieradgivningeni
Vesthimmerlands Kommune modtager en underretning, gar en proces i gang med henblik pa
at afklare barnets/den unges/familiens situation og eventuelle behov for stgtte. Bgrne- og
Familieradgivningen er efter modtagelsen af en underretning ved lov forpligtet til, inden for
24 timer, at foretage en vurdering af underretningen samt vurdere, om der skal ivaerkseettes
en akut handling eller gj.

Barne-Familieradgivningen skal derudover vurdere om der er behov for en forebyggende
indsats, yderligere afdaekning af situationen eller en egentlig barnefaglig undersggelse.
Afvejningen af "naeste skridt” foregar via en fast procedure (en screening), hvor barne- og
ungeradgiverenf.eks. afholder et underretningsmade og taler med barnet/den unge. Der vil
veaere nogle lidt forskellige procedurer alt efterunderretningens indhold; hvis der er mistanke
om overgreb vilunderretningenilangt de fleste tilfaelde medfgre akut handling.

Dagnvagt: | weekenden og pa helligdage, er det degnvagten, som har ansvaret for at
behandle alle underretningerinden 24 timer fraunderretningens modtagelse.
Dagnvagten er en barne- og ungeradgiver frakommunen. Degnvagten kontaktes via
politiet.

Kvittering: Indenfor 6 hverdage efter modtagelse af underretningen fremsendes
kvittering formodtagelse af underretningen til underretter. Kvitteringsskrivelser sendes af
administrationen.

Besked tilunderretter: Jf.Barnets Lov § 138 stk. 2 og stk. 3 skal underretter have besked
om, hvorvidt underretningen har givet anledning til enindsats for barnet/denunge, en
afdaekning eller en bgrnefagligundersagelse. Ydermere kan underretter orienteres om,
hvilkenindsats der ertale om og hvorlaenge denne formodes at ville vare. BL § 138 stk. 2
og stk. 3 gaelder kun, nar du underretterikraft af din profession (altsa ikke nar
privatpersoner underretter).
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Hvis du underretterikraft af din profession har duifalge lovgivningen altsaret til at vide, om
underretningen har medfert en afdaekning, enundersggelse eller enindsats. Dette er
medmindre saerlige forhold ger sig geeldende. Det bemaerkes, at det ikke er dinlovmaessige
ret at vide, hvilken undersggelse ellerindsats der erivaerksat, men det kan oplyses.

Der s@ges altid en god dialog og et godt samarbejde, hvorfor det forventes at underretter
kontakter Berne- og Familieradgivningen hvis oplysninger om fglgerne af underretningen
vedrgrende barnet, denunge eller familien opleves mangelfulde. Ring eventuelt til Barne- og
Familieradgivningen pa tlf.: 99 66 77 05, ved eventuelle spargsmal.

5. Samtale med barnet

Det kanveere et enkelt udsagn eller én bestemt bemeerkning fra barnet ellerdenunge, som
skaber den farste bekymring. Du kan endvidere, som fagperson, der arbejder med barn fa
fortalt en "hemmelighed” af et barn. Safremt det sker, kan du blive usikker pa, hvad du videre
ma tale med barnet om.

Duma gerne tale med barnet. Dumabare ikke "afhare” barnet, og ej heller optage barnets
udtalelser. Det er udelukket politiet, som ma afhgre barn og unge - uanset barnets alder.

Nar en pige eksempelvis forteeller: "X har rert ved min tissekone”, er det ngdvendigt at
personalet spergeryderligere ind til dette. Bevaeggrunden herfor er at afklare, hvilken
kontekst situationen er foregaet i. Der kan vaere tale om en badesituation eller toiletbesag,
men der kan ogsa veere reel bekymring for, at barnet har vaeret udsat for et seksuelt overgreb.

Stil 3bne spargsmal: Abne spargsmal er spargsmal som starter med hv-ord.
For eksempel: "Hvorfor ger han/hun det?”, "Hvor ger han/hun det?”, "Hvad siger du, nar

han/hun ger det?”, "Hvad siger X/mor/far?”.

Brug gerne barnets egne ord i denvidere samtale, da det mindsker risikoen for pavirkning af
barnet.

Troveaerdigheden af barnets udsagn afhaenger af dine spargsmal. Se eksempler nedenfor:
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Abne spergsmal Haj trovaerdighed

ﬁ.bneﬁgenerelleapargsmél

Ex: Hvad vardet, der skete?

Fokuserende/centrerende spargsmal

Fx: Hvordan har du det, nar du er hiemme hos mor?

Spergsmal med valgmuligheder

Fx: Var du negen eller havde du tej pa?

Ja-nej spergsmal

Fx: Havde du tgjpa

Ledende spargsmaél

Fx: S& slog hun dig, ikke?
Lukkede spargsmal Lav trovaerdighed

6. Barnehus Nord - et tilbud til bern ogunge

Det er Barne- og Familieradgivningen, som er ansvarlige for at kontakte Barnehus Nord.
Barnehus Nord er et tilbud til barn og unge i alderen O til og med 17 ar, der har vaeret udsat for
seksuelle eller voldelige overgreb, eller hvor der er mistanke herom. Barnehus Nord yder
faglig stette og sparring til de myndighedsradgivere, der arbejder med disse sager. Se
hjemmesiden: www.boernehus-nord.dk

| sager, hvor derméa formodes, at vaere tale omovergreb eller vold i forhold til barn og unge
SKAL Barnehus Nord kontaktes jf. Barnets Lov 8125, i forhold til vurdering af det
fremadrettede forlab. Barnehus Nord kan ogsa give konsultativ sparring, safremt du som
barne- ogungeradgiver er usikker pa, hvordan du skal agere. Barnehus Nord skal kontaktes,
sa snart underretningen modtages med henblik pa planlaegning af forlabet.
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7. Mistanke mod barnets foraeldre / stedforaeldre

Ved mistanke eller henvendelse om mistanke: Kontakt din leder og draft sagenigennem. Tal
ikke med foreeldrene om mistanken, fer det er draftet med Berne- og Familieradgivningen.

Husk falgende:

Skriv ned hvilke tegn, haendelser eller signaler der ligger til grund for mistanken.

Hvis mistanken rejses af en pararende eller andre, nedskrives vedkommendes
redegerelse for den konkrete mistanke. Relevante oplysninger skal noteres, helst med
underskrift fra den person, der er kommet med oplysningerne. Her er det vigtigt, at du
skriver ned, sa ngjagtigt som muligt, hvad du har observeret, faet at vide og hvad du
selv har spurgt om - forsag ikke pa egen hand at komme til bundsisagen.

Lyt til barnet/denunge, men ga IKKE | DETALJER om det mulige overgreb. (se punkt 5,
"Samtale med barnet”, side 8).

Drgft sagen med dinleder. Hvis han/hun vurderer situationen akut tages telefonisk
kontakt til Barne- og Familieradgivningen pa tif.: 99 66 77 05. Udenfor kommunens
abningstid - ring da til kommunens sociale d@gnvagt via politiet.

Du skal holde fokus pa barnet ogvise omsorg, men barnet eller den unge ma ikke
modtage krisebehandling fer en eventuel videoafhgring. Krisehjaelp koordineresii
samarbejde mellem politiet og Barne- og Familierddgivningen. Der ivaerksaettes hjaelp
og statte efter enindividuel vurdering af barnets/den unges behov.

Underretning:

Foreeldrene/stedforeeldrene skal IKKE orienteres om underretningen.

ALLE underretninger sendes ALTID til Barne- og Familieradgivningen.

Hvis du er borger, eller ekstern samarbejdspartner og gnsker at underrette om et
barn/ung mellem 0 0og 18 ar, sd benyt dettelink:
https://vesthimmerland.dk/borger/familie-boern-og-unge/er-du-bekymret-for-et-
barn

Hvis du erintern samarbejdspartner og gnsker at underrette om et barn/ung mellem O
0g 18 ar, skal underretningen mailes til Vesthimmerlands Kommunes
underretningspostkasse: underretning@vesthimmerland.dk (Vigtigt: Brug kun denne
mail hvis du selv har enintern mailadresse og kan sende sikkert)

Politianmeldelse:

Barne- og Familierdadgivningen vurderer, i taet samarbejde med politiet, omder er
grundlag for en politianmeldelse.

Barne- og Familieradgivningen er ansvarlige for at inddrage Barnehus Nordi sager,
som omhandlervold og seksuelle overgreb.
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e Hvis derikke findes grundlag foren politianmeldelse: Barne- og Familieradgivningen
orientererbarnets ellerdenunges foraeldre om, at der foreligger enunderretning, og
at denne ikke har givet anledning til politianmeldelse.

e Vedpolitianmeldelse: Efter en konkret vurdering af sagen, hvor hensynet til politiets
efterforskning vaegtes, traeffer politiet beslutning om, hvornar den politianmeldte skal

orienteres.

e Barne- og Familieradgivningen har kontakt til politiet under sagens behandling.

Henvendelser fra pressen:

e Dererkunénperson, somudtaler sig til pressen.

e Familiechefenafger, om der skal ske en orientering i pressen.
e Alle henvendelser fra pressen garigennem familiechefen, der kan delegere ansvaret

videre.

e Politiet frigiver tidligst oplysninger om sagen til pressen, hvis det besluttes atrejse

tiltale.

Mistanke opstarhos
medarbejder

Droftelse af sagen med egen
leder. Sagen drgftesikke med
foreeldre/stedforaeldre

Underretning til Barne- og
Familieradgivningen.
Hvis akut: Telefonisk kontakt.

Barne- og Familieradgivningen
vurdereri samarbejde med
politiet om der ergrundlag for
anmeldelse

| tvivlom mistanke?

Kontakt Berne-og
Familieradgivningen
forrad ogvejledning

Begrundet mistanke

Side |11



8. Mistanke mod personibarnets netveaerk eller en ukendt

Ved mistanke eller henvendelse om mistanke: Kontakt din leder og draft sagenigennem. Tal
ikke med foraeldrene om mistanken, fer du har draftet sagen med dinleder.

Husk felgende:

Skriv ned hvilke tegn, haendelser eller signaler der ligger til grund for mistanken.

Hvis mistanken rejses af en pararende eller andre, nedskrives vedkommendes
redegerelse for den konkrete mistanke. Relevante oplysninger skal noteres, helst med
underskrift fra den person, der er kommet med oplysningerne. Her er det vigtigt at du
skriver ned, sa ngjagtigt som muligt, hvad du har observeret, faet at vide og hvad du
selv har spurgt om - forsag ikke pa egen hand at komme til bundsisagen.

Lyt til barnet/denunge, men ga IKKE | DETALJER om det mulige overgreb. (se punkt 5,
"Samtale med barnet”, side 8).

Drgft sagen med dinleder. Hvis han/hun vurderer situationen akut tages telefonisk
kontakt til Barne- og Familieradgivningen pa tif.: 99 66 77 05. Udenfor kommunens
abningstid - ring da til kommunens sociale d@gnvagt via politiet.

Du skal holde fokus pa barnet ogvise omsorg, men barnet eller den unge ma ikke
modtage krisebehandling fer en eventuel videoafhgring. Krisehjeelp koordineresi
samarbejde mellem politiet og Barne- og Familierddgivningen. Der ivaerksaettes hjaelp
og statte efter enindividuel vurdering af barnets/den unges behov.

Underretning:

Foreeldrene skal orienteres af lederiforbindelse med at underretningen sendes.

ALLE underretninger sendes ALTID til Barne- og Familieradgivningen.

Hvis du er borger, eller ekstern samarbejdspartner og gnsker at underrette om et
barn/ung mellem O 0og 18 ar, sd benyt dette link:
https://vesthimmerland.dk/borger/familie-boern-og-unge/er-du-bekymret-for-et-
barn

Hvis du erintern samarbejdspartner og gnsker at underrette om et barn/ung mellem O
0g 18 ar, skal underretningen mailes til Vesthimmerlands Kommunes
underretningspostkasse: underretning@vesthimmerland.dk (Vigtigt: Brug kun denne
mail hvis du selv har enintern mailadresse og kan sende sikkert)

Politianmeldelse:

Barne- og Familierdadgivningen vurderer, i taet samarbejde med politiet, omder er
grundlag for en politianmeldelse.

Barne- og Familierddgivningen er ansvarlige for at inddrage Bernehus Nord i sager,
som omhandlervold og seksuelle overgreb.
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e Hvisderikke findes grundlag for en politianmeldelse: Barne- og Familieradgivningen
orientererbarnets ellerdenunges foreeldre

¢ Vedpolitianmeldelse: Efter en konkret vurdering af sagen, hvor hensynet til politiets
efterforskning vaegtes, traeffer politiet beslutning om, hvornar den politianmeldte skal
orienteres.

e Barne- og Familieradgivningen har kontakt til politiet under sagens behandling.

Henvendelser fra pressen:
e Dererkunénperson, somudtaler sig til pressen.
¢ Familiechefenafger, om der skal ske en orientering i pressen.
e Alle henvendelser fra pressen garigennem familiechefen, der kan delegere ansvaret
videre.
e Politiet frigiver tidligst oplysninger om sagen til pressen, hvis det besluttes atrejse
tiltale.

Mistanke opstarhos
medarbejder

Droftelse af sagen med egen
leder. Overvejhvornarog
hvordan foreeldre skal
inddrages.

| tvivlom mistanke?

Kontakt Berne-og
Underretning til Barne- og Familieradgivningen
Familieradgivningen. forrad og vejledning
Hvis akut: Telefonisk kontakt.

Begrundet mistanke

Barne- og Familieradgivningen
vurdereri samarbejde med
politiet om derergrundlag for
anmeldelse
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9. Mistanke mod en medarbejder/kollega

Ved mistanke eller henvendelse om mistanke: Kontakt din leder og draft sagenigennem. Tal
ikke med foraeldrene om mistanken, fer du har draftet sagen med dinleder. Hvis mistanken
retter sigmod lederen, skal medarbejderenrette direkte henvendelse til dennes chef.

Husk felgende:

Skriv ned hvilke tegn, haendelser eller signaler der ligger til grund for mistanken.

Hvis mistanken rejses af en pararende eller andre, nedskrives vedkommendes
redegerelse for den konkrete mistanke. Relevante oplysninger skal noteres, helst med
underskrift fra den person, der er kommet med oplysningerne. Her er det vigtigt at du
skriver ned, sa ngjagtigt som muligt, hvad du har observeret, faet at vide og hvad du
selv har spurgt om - forsag ikke pa egen hand at komme til bunds i sagen.

Lyt til barnet/denunge, men ga IKKE | DETALJER om det mulige overgreb. (se punkt 5,
"Samtale med barnet”, side 8).

Drgft sagen med dinleder. Hvis han/hun vurderer situationen akut tages telefonisk
kontakt til Barne- og Familieradgivningen pa tif.. 99 66 77 05. Udenfor kommunens
abningstid - ring da til kommunens sociale d@gnvagt via politiet.

Du skal holde fokus pa barnet ogvise omsorg, men barnet eller den unge ma ikke
modtage krisebehandling fer en eventuel videoafhgring. Krisehjaelp koordineresii
samarbejde mellem politiet og Barne- og Familierddgivningen. Der ivaerksaettes hjaelp
og statte efter enindividuel vurdering af barnets/den unges behov

Seerligtipersonalesager:

Hvis mistankenretter sigmod en medarbejder, eller der er kommet henvendelse om
en mistanke mod en medarbejder, skal lederenunderrette Bgrne- og
Familieradgivningen og samtidig kontakte chefen for omradet. Chefen tager kontakt
tilHR.

Nar der foreligger en konkret mistanke, skal lederen, efter aftale med chefen for
omradet, HR og Barne- og Familieradgivningen afholde en samtale med den
pagaeldende medarbejder. Medarbejderen skal da gares opmaerksom péarettentil en
bisidder og hjeelp fra faglig organisation.

Chefen for omradet traeffer beslutning i den konkrete sag omkring fritagelse fra
tjeneste.

Underretning:

Foraeldrene skal orienteres af leder (eller chef hvis mistanke mod leder) i forbindelse
med at underretningen sendes.

ALLE underretninger sendes ALTID til Barne- og Familieradgivningen.

Hvis du er borger, eller ekstern samarbejdspartner og gnsker at underrette om et
barn/ung mellem 0 0g 18 ar, sd benyt dettelink:
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https://vesthimmerland.dk/borger/familie-boern-og-unge/er-du-bekymret-for-et-
barn

Hvis du erintern samarbejdspartner og ensker at underrette om et barn/ung mellem O
0g 18 ar, skal underretningen mailes til Vesthimmerlands Kommunes
underretningspostkasse: underretning@vesthimmerland.dk (Vigtigt: Brug kun denne
mail hvis du selv har enintern mailadresse og kan sende sikkert)

Efterunderretningen er sendt indkalder leder/chef til orienteringsmade mellem
underretter, Barne- og Familieradgivningen samt familien. Barne- og
Familieradgivningen vejleder familien til barnet/den unge om mulighederne for at fa
saerlig statte til barnet. Barne- og Familieradgivningen ivaerksaetter hjaelp og statte
efterenindividuel vurdering af barnets og familiens behov.

Politianmeldelse:

Barne- og Familierddgivningen vurderer, i taet samarbejde med politiet, om der er
grundlag for en politianmeldelse.

Barne- og Familierddgivningen er ansvarlige for at inddrage Bernehus Nordi sager,
som omhandlervold og seksuelle overgreb.

Hvis der ikke findes grundlag foren politianmeldelse:

Barne- og Familieradgivningen orienterer barnets eller den unges foraeldre

Barne- og Familieradgivningen orienterer den pagaeldende chef for omradet. Chefen
foromradet og denrespektive leder orienterer efterfelgende den pageeldende
medarbejder.

Hvis mistanken viser sig grundlas, skal lederen udarbejde et notat om sagen. Barnets
foraeldre, den ansatte og chefen for det pagaeldende omrade far en kopi af notatet.
Lederenvejleder medarbejderen om hjeelp og stagtte gennem arbejdspladsen, den
faglige organisation og tillidsrepraesentanten. Der sgges faglig bistand i HR-
afdelingen.

Ved politianmeldelse:

Efter enkonkret vurdering af sagen, hvor hensynet til politiets efterforskning veegtes,
treeffer politiet beslutning om, hvornar den politianmeldte skal orienteres. Chefen for
omradet er med i draftelsen.

Medarbejderens leder har kontakten til politiet under sagens behandling. Chefen for
omradet skal labende orienteres om sagens udvikling. Hvis der sker sigtelse, tiltale,
tiltalefrafald, dom mv.isagen, orienterer Berne- og Familieradgivningen chefen for
omradet.
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@vrig orientering om sagen:

Chefen for omradet vurdereri samarbejde med politiet, i den enkelte sag, om det er relevant
og hensigtsmaessigt at orientere om sagen. Retter mistanken sigmod en medarbejder, vil
orienteringen farst finde sted, efter medarbejderen er orienteret om politianmeldelsen.

@vrige ansatte pa skolen/institutionen
e Personalet orienteres samlet om sagen.
e Bade denmisteenkte ogbarnet skal vaere anonyme.
e Medarbejderne skal ggres opmaerksomme pa deres tavshedspligt.
e Lederenskal vejlede medarbejderne om mulighederne for hjaelp og statte hos
ledelse, tillidsmand og forvaltning.
Orientering af andre foraeldre
e Chefenforomradetvurdereri samarbejde med politiet om andre, evt. tidligere
foraeldreiinstitutionen/skolen, skal orienteres. Neermere bestemt deltagerkreds,
mededato ogindhold fastlaeggesi samarbejde med politiet.

Henvendelser fra pressen:

e Dererkunénperson, somudtaler sig til pressen.

e Familiechefen afger, om der skal ske en orienteringipressen.

e Allehenvendelser fra pressen garigennem familiechefen, der kan delegere ansvaret
videre.

o Politiet frigiver tidligst oplysninger om sagen tilpressen, hvis det besluttes atrejse
tiltale.

Ved sagens afslutning:

Lederen giver chefen for omradet besked, nar sagen mod den ansatte afsluttes, hvad enten
der ertale omtiltalefrafald, domsfaeldelse eller frifindelse.

Chefen for omradet vurderer om, og pa hvilken made, det @vrige personale, foraeldre- eller
skolebestyrelse samt den gvrige foraeldrekreds skal orienteres. Somudgangspunkt bar den
gruppe, dertidligere erblevet orienteretisagen, have en tilsvarende orientering om sagens
afslutning.

Ved domsfeaeldelse: Lederen og chefen for omradet tager, i samrad med HR, stilling til
medarbejderens arbejds- og ansaettelsesforhold. Som udgangspunkt vil
ansaettelsesforholdet gjeblikkeligt blive bragt til opher.

Ved frifindelse eller tiltalefrafald: Lederen og chefen for omradet holder ma@de med
medarbejderen om genoptagelse af arbejdet. Den faglige organisation samt HR kan
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inddrages. Lederen og chefenfor omradet overvejer, hvilke tiltag der er n@dvendige for at
bringe medarbejderen og organisationenvidere.

Leder/chef orienterer
medarbejder der har haft
mistanken, om hvorvidt
mistanken har givet anledning til
underretning.

Mistanke opstarhos
medarbejder

Droftelse af sagen med egen
leder. Hvis mistanke paleder,
drgftes med dennes chef.

Skriftlig underretning til Barne-
og Familieradgivningen. Chefen
foromradetinvolveres. Chefen
tagerkontakt til HR.
Orientering om mistanken til
medarbejderen. Oplys omret til
bisidder og repraesentant fra
faglig organisation. Chefen
beslutterom medarbejderen
skal fritagesfratjeneste.

Derindkaldes til
underretningsmade mellem
familien, Berne- og
Familieradgivningen og
underretter.

Barne- og Familieradgivningen
vurdereri samarbejde med
politiet om der ergrundlag for
politianmeldelse.

| tvivlom mistanke?

Kontakt Berne- og
Familieradgivningen
samtHR forrad og
vejledning.

Begrundet mistanke.

Orientering til gvrige foraeldre
og personale.
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10. Mistanke mod barn under 15 ar, overgreb mellem barn under 15 ar

Ved mistanke eller henvendelse om mistanke: Kontakt din leder og draft sagenigennem.

Et barnkan ogsa veere kraenkeren. Der er tale om overgreb, nar seksuelle kraenkelser begas af
barnunder 15 armod andre barnunder15 ar, hvis:
o Offeretfalerulyst.
o Offeret folersigkuet, mobbet eller truet under de seksuelle handlinger, der foregar
mellem barnene.

Overgreb mellembgrnunder 15 ar erikke strafbart, men kan psykologisk vaere af samme
karakter som strafbare seksuelle forhold, og kan opleves lige sa kraenkende som strafbare
overgreb.

Handlinger begaet af barn under 15 ar straffes ikke, men barnunder 15 ar er
erstatningspligtige for skadegerende handlinger efter samme regler som personer over
denne alder.

Overgreb mellem barn under 15ar ber tages lige sa alvorligt som strafbare seksuelle
overgreb, og der skal ske underretning til Barne- og Familierddgivningen uanset kraenkerens
alder.

Husk folgende:

e Skrivned hvilke tegn, haendelser eller signaler der ligger til grund for mistanken.

e Hvismistankenrejses af en pargrende eller andre, nedskrives vedkommendes
redegerelse for den konkrete mistanke. Relevante oplysninger skal noteres, helst med
underskrift fra den person, der er kommet med oplysningerne. Her er det vigtigt, at du
skriver ned, sa ngjagtigt som muligt, hvad du har observeret, faet at vide og hvad du
selv har spurgt om - forsag ikke pa egen hand at komme til bunds i sagen.

e Lyttilbarnet/denunge, men gaIKKE | DETALJER om det mulige overgreb. (se punkt 5,
"Samtale med barnet”, side 8).

¢ Droft sagenmeddinleder. Hvis han/hun vurderer situationen akut tages telefonisk
kontakt til Barne- og Familieradgivningen patif.: 99 66 77 05. Udenfor kommunens
abningstid - ring da til kommunens sociale d@gnvagt via politiet.

e Duskal holde fokus pabarnet ogvise omsorg, men barnet eller den unge ma ikke
modtage krisebehandling fer en eventuel videoafhgring. Krisehjaelp koordineresii
samarbejde mellem politiet og Barne- og Familieradgivningen.

o Derivaerksaettes hjeelp og stotte efterenindividuel vurdering af barnets/den unges
behov - dette bade for barnet der har kraenket og barnet der er blevet kraenket.

Side |18



Underretning:

Der skal sendes to underretninger: En vedrgrende barnet der er blevet kraenket og en
vedrgrende barnet der har kraenket.

Foreeldrene skal orienteres af lederiforbindelse med at underretningerne sendes.
ALLE underretninger sendes ALTID til Berne- og Familieradgivningen.

Hvis du er borger, eller ekstern samarbejdspartner og gnsker at underrette om et
barn/ung mellem O 0g 18 ar, sa benyt dette link:
https://vesthimmerland.dk/borger/familie-boern-og-unge/er-du-bekymret-for-et-
barn

Hvis du erintern samarbejdspartner og @nsker at underrette om et barn/ung mellem O
0g 18 ar, skal underretningen mailes til Vesthimmerlands Kommunes
underretningspostkasse: underretning@vesthimmerland.dk (Vigtigt: Brug kun denne
mail hvis du selv har enintern mailadresse og kan sende sikkert)

@vrig orientering om sagen:

Den enkelte leder vurderer, i samarbejde med Barne- og Familierddgivningen, hvem ogi
hvilket omfang der skal informeres. Ved eventuel orientering skal begge barn holdes
anonyme.

Mistanke opstarhos
medarbejder

Droftelse af sagen med egen
leder. Overvejhvornarog
hvordan foreeldre skal
inddrages.

| tvivlom mistanke?

Kontakt Barne-og
Underretning til Berne- og Familieradgivningen
Familieradgivningen. forrad ogvejledning
Hvis akut: Telefonisk kontakt.

Begrundet mistanke

Barne- og Familieradgivningen
vurdereri samarbejde med
politiet om der er grundlag for
anmeldelse
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11. Mulige tegn og reaktioner ved overgreb

Der findes ikke entydige tegn og reaktioner pa, at et barn eller en ung har veeret udsat forvold.
Nedenfor fremgar eksempler pa tegn og reaktioner ved overgreb, menlisterne erikke
udtemmende. Der henvisesiavrigt til: https://sbst.dk/boern/overgreb/om-overgreb.

Fysiske tegn pa vold
Fysisk vold efterlader ofte synlige maerker pa kroppen, pa arme eller ben eller maske i
ansigtet, men ofte er maerkerne skjult under tgjet. Det kan veere maerker efter slag med
hand ellerredskaber, sarpa kroppen eller breendemaerker.

"Shaken baby syndrome”: En kombination af bleadningerihjernen og blgdninger i
gjenbaggrunden hos barnispasdbarnsalderen. Disse opstariforbindelse med, at barnet
gentagende gange bliver rusket sa hovedet bevaeges ukontrolleret frem og tilbage.

Hyppige skadestuebesag, savnvanskeligheder og/eller overreaktioner pa pludselige
bevaegelser oglyde kan ogsa vaere reaktioner pa at barnet eller den unge er udsat for
vold.

Psykiske og sociale tegn pa vold

e Udadreagerende adfeerd ellerindadreagerende adfaerd

e Pakleedning (fors@g pa at skjule bla maerker)

e Koncentrationsvanskeligheder

e Selvskadende adfeerd

e Adfaerdsaendringer

e Hjeelpelgshed

e Overtilpassethed

e Regredierende adfaerd; Barnet "gar tilbage” i sin udvikling. Udviser pludselig
adfaerd detvarvokset fra (f.eks. tisseribukserne eller talermed over-barnlig
stemme)
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Tegn pa seksuelle overgreb mod barnet
Symptomer omkring kensorganerne: Redmen, maerker, irritation eller bladninger ved
kansorganer eller endetarmsabning, underlivssmerter og/eller pafaldende ubehag, nar
barnet tisser eller har affering.

Omradet omkring munden: Revneri mundvigene, sar og skaderi mundhulen kan
forekomme som feglge af, at barnet harvaeret udsat for orale seksuelle overgreb. Nogle
barn kan have vanskeligheder med at synke, og bestemte fadevarer kan vaekke kropsligt
ubehag eller falelser forbundet med de(t) seksuelle overgreb.

Pafaldende fysisk fremtoning: Barnet kan vaegre sig mod kropslig kontakt samt gare
fors@g pa at skjule sin kens- og pubertetsudvikling f.eks. ved at gai alt for stort tgj. Det
modsatte kan ogsa veere tilfaeldet; at barnet klaeder sig pafaldende udfordrende.

Umotiverede grad-angstreaktioner: Et barn, der er udsat for seksuelle overgreb, og som
foler, detikke kan tale med andre om det, leverien fglelsesmeaessig spaending. Det kan
vise sig ved pludselig og tilsyneladende ubegrundet grad eller angstreaktioner. Det kan
ogsavise sigved, at barnet pludselig bliver bange for marke, bange for at veere alene eller
bange for bestemte lyde oglugte.

Modvilje mod at vaere sammen med en bestemt person: Afhaengigt af barnets alder,
udviklingstrin ogrelationtil en evt. kreenker, vil barnet maske protestere mod at skulle
vaere sammen med eller alene med en bestemt person.

Tegn pa negativ social kontrol

Negativ social kontrol kan antage mange former, og kontrollen kan straekke sig fra
begraensningeriforhold til valg af paklaedning, venner og deltagelse i fritidsaktiviteter til
begraensninger og kontroliforhold til valg af uddannelse, job, partner, aagteskab og
skilsmisse. | ekstreme tilfaelde kan social kontrol udmente sigi psykisk vold (i form af tvang
og trusler), fysisk vold eller udst@delse fra familie og netveerk.

Kontrollen kan blandt andet komme til udtryk som overvagning, krav om bestemt

paklaedning, forbud mod bestemte aktiviteter, falelsesmaessigt pres og skyld samt
isolation. Negativ social kontrol kan saledes bade indbefatte psykisk og/eller fysisk vold.
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